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SICOLOGÍA
¿Qué es la psicología?

• Estudio del alma (Psique)
• Ciencia de la conducta y

los procesos mentales.
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1. ORIGEN Y DESARROLLO 
DE LA PSICOLOGÍA

Psicología en la antigüedad

Filosofía y Ciencias Naturales 

“El libro de los sueños” [Asiria] 669-626 a.C

Sensación/memoria/ aprendizaje/ percepción.

Aristóteles y Platón 

Naturalismo y dimensión espiritual
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Ciencias Naturales
Alquimia/ Astrología

Ciencias naturales
Alma 

“Conocerse a si mismo”
¿quiénes somos? ¿Hacia donde vamos? 

Cristianismo
Biblia [“Evitar el infierno”]
Brujería/ Chamanismo 

Existencia de laboratorios: 
Astronomía, física, química y ciencias biológicas, cuerpo:
reflejos, vista.
Rene Descartes: lógica y racionamiento= alma se vuelve a
mente.

Empirismo: a traves de la experiencia. 
Llegar a conclusión, interactuar con lo tangible y concreto

Psiquiatría 
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Wilhelm Wundt 
(1832-1920) Alemania 
Fisiólogo, Medico. Psicólogo y filosofo.

Siglo XIX – ESTRUTURALISMO DE 
LA MENTE. TANGIBLE 
ESTIMULOS Y CONDUCTA
Psicología experimental 
Relación entre Psicología-
fisiológica
Institucionalizo la psicología 
1. Curso 1862 “Psic y ciencias 
naturales”
2. Laboratorio experimental 1869
SINTESIS 
Experiencias inmediatas
Ilusiones ópticas 
Percepción- Captamos-
Asociamos- Conducta
OBRA: “Psicología de los pueblos”

C. B. Psicología. 

Prof.: Jabin León Méndez



ENFOQUES Y ÁREAS DE LA PSICOLOGÍA 
CONTEMPORANEA 

Principales áreas de la psicología  en la contemporaneidad 
Psic. Social

Psic. Educativa
Psic. Clínica

Psic. Laboral/ Organizacional 

Enfoques psicológicos
Psicoanálisis- S. Freud/ Jacques Lacan
Gestalt- Fritz Perls
Sistémico-
Cognitivo/ conductual 
Integral  
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IMPORTANCIA 
FORMATIVA DE LA 
PSÍCOLOGIA EN EL 
DESARROLLO HUMANO 

PSICOLOGÍA

COGNITIVO

SOCIAL

CONDUCTA

FISIOLOGICO



PREGUNTAS PARA DEBATIR 

• ¿Cuál es el origen de la psicología? 

• ¿Con que enfoque psicológico me identificó y por qué?

• ¿Qué importancia tiene la psicología en el desarrollo humano y la 
medicina?
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