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NATURÍSMO III: MÓDULO 2
TAREA 1
COMPARATIVO DE GUIAS DE ALIMENTACIÓN
DOCENTE: CONSUELO SERVÍN
ALUMNO: _________________________________________________
FECHA:___________________________________________________



Realice un comparativo de los esquemas representativos de las guías de alimentación que usted considere (mínimo 3, por ej. el plato del buen comer, la pirámide de la nutrición, el rombo de la alimentación)
Dicho comparativo deberá realizarse en forma de crítica narrativa con un mínimo de 10 renglones y un máximo de una cuartilla y narrado en 1ra persona. 
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